L'any 2011 la cursa va incorporar una 
activitat paral·lela, el Cros Solidari. Es 
tractava d'aprofitar la cursa per donar 
visibilitat a iniciatives solidàries. 

Des de llavors, a través de diferents ONG i 
associacions, s'han finançat tractaments 
per combatre la desnutrició infantil o les 
malalties infeccioses. També s'han realitzat 
recaptes d'aliments. 

Des de fa cinc anys el Cros col·labora en els 
projectes de l 'Associació Mujeres Burkina. 
Gràcies a les donacions de les corredores i 
els corredors hem donat una segona vida al 
material esportiu. 

Aquí, un resum de les fites aconseguides al 
llarg d'aquests anys: 

2011 

Recapta de 399 € per tractaments mèdics 
en casos de desnutrició infantil d'Acció 
Contra la Fam. 

2012 

Recapta de 260 € pels projectes al servei de 
les persones que viuen al carrer realitzat per 
la Fundació Arrels. 

2013 

Recapta de 300 kg d'aliments per al banc 
d'aliments de Càritas de la Parròquia de la 
Mare de Déu dels Dolors i col·laboració de 
1.000 € en el projecte. 

2014 

Recapta de 350 kg d'aliments per al banc 
d'aliments de Càritas de la Parròquia de la 




Recapta d'aliments, 2015 (Lluc Miralles) 


Recapta d'aliments i roba esportiva, 2015 
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Recollida de material esportiu, 2016 





Cursa atlètica a Burkina amb material del Cros, 201 ó. 


Córrer amb el cor... 


El Cros Solidari 
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Mare de Déu dels Dolors i col·laboració de 
1.000 € en el projecte. Recapta de material 
esportiu per a VAssociació Mujeres Burkina. 

2015 

Recapta d'aliments amb l' Associació dels 
Indians del Guinardó i col·laboració de 
1.000 € en el projecte que la Fundació 
Vicenç Ferrer realitza, en contra les 
malalties infeccioses com el VIH o la 
tuberculosi, a la índia. Recapta de material 
esportiu per a VAssociació Mujeres Burkina. 

2016 

Recapta de material esportiu per a 

VAssociació Mujeres Burkina i aportació de 
1.000 € destinats a la compra d'un molí 
fariner per al projecte de Burkina. 

2017 

Recapta de material esportiu per a 

VAssociació Mujeres Burkina i aportació de 
1.000 € destinats al finançament 

d'iniciatives amb microcrèdits. 

(Fotografies de Mujeres Burkina) 



Recollida de material esportiu, 2016 


Recepció del material esportiu, 201 ó. 



Recepció del material esportiu, 2016. 












